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Voorwoord

Beste OBC leden, coaches, trainers, bestuur, vrijwilligers, vrienden
van OBC en eenieder die OBC een warm hart toedraagt. Hierbij
ontvangt u het informatieboekje voor het seizoen 2023-2024 van
onze basketbalclub.

We spelen dit seizoen met 16 teams in de competitie:

» Gemengd: XU10, XU12-1, XU12-2

» Mannen: MU14-1, MU14-2, MU16-1, MU16-2, MU18-1,
MU18-2, MU20, H1 en H2

> Vrouwen: VU14, VU16, VU18 en D1

We willen iedereen heel veel succes en vooral ook veel spelplezier
wensen aankomend seizoen!

Vrijwilligers, bedankt voor een fantastisch seizoen

leder seizoen opnieuw zijn ze er weer; de vrijwilligers. trainers,
coaches, scheidsrechters, mensen achter de schermen. Zij weten
ieder jaar weer het nodige te doen. Sommigen zijn al jaren actief
gelukkig, zonder hen zou OBC niet kunnen bestaan.

Oproep jeugdcommissie

We roepen iedereen, zowel leden als ouders op om ons te helpen
met diverse activiteiten. Denk aan toernooien, jeugdkamp, Sint en
Kerst.

Ben jij diegene die wil bijdragen aan het spelplezier van je kind en
overige clubleden en een waardevolle bijdrage wil leveren om de
club nog beter te laten functioneren, stuur dan een mailtje naar

TC@obcoss.nl


mailto:TC@obcoss.nl

Doel van OBC

Basketballvereniging OBC is een sportclub die groot belang hecht
aan een goede sfeer en een vooruitstrevend beleid met een
gezonde ambitie. Deze ambitie reikt verder dan alleen het sportieve
succes. Ons eerste doel is om kinderen, jongeren en volwassenen te
leren basketballen en te kunnen laten basketballen. Alle ploegen en
leden moeten dan ook de waarden van de club inzake respect voor
elkaar, verdraagzaamheid, sportiviteit, vriendschap en gezonde
teamgeest respecteren en uitstralen. Via duidelijke informatie en
duidelijke afspraken willen we dit op een zo goed mogelijke manier
laten slagen.

Een huishoudelijk regelement met duidelijke afspraken is een niet te
missen instrument om het samen spelen zonder misverstanden
mogelijk te maken. Ook De bestuursleden, de trainers en coaches
van OBC gaan ervan uit dat deze regels door iedereen nageleefd
worden. Deze regels zullen ook te lezen zijn op de website
(Huishoudelijk Reglement (obcoss.nl)

In een sportvereniging als OBC is er veel formeel en informeel
contact tussen sporters, vrijwilligers en toeschouwers. In de
gedragscode staat beschreven hoe we met elkaar omgaan
Gedragscode — OBC (obcoss.nl)

Contributie en lidmaatschap

Het basketbalseizoen 2023-2024 begint in september en eindigt in
juni 2024 Voor de trainingstijden zie verderop in dit infoboekje. Het
eerste competitieweekend is 17 september 2023. Een thuisweekend
voor alle teams.

Basketbal brengt kosten met zich mee in de vorm van zaalhuur en
trainerskosten. Daarnaast hebben we bij competitie spelende leden
te maken met afdrachten aan zowel het rayon als de landelijke


https://www.obcoss.nl/info/obc-huishoudelijk-reglement
https://www.obcoss.nl/gedragscode/

bond. Voor seizoen 2022-2023 gelden de volgende
contributiebedragen.

Heren 1 €390
Dames 1 €350
Heren 2 €295
Recreanten €130
U20-U18 €330
uUil6 €330
ui4 €300
U12-u1o0 €275

€105 (geen competitie)
U8

Betaling van de contributie kan via automatische incasso, eventueel
kan dit ook via iDEAL of een bankoverschrijving, hier worden alleen
administratiekosten van €7,50 voor in rekening gebracht. De
contributie wordt in vier termijnen van je rekening afgeschreven;
september, november, januari en maart.

Indien automatische incasso van de contributie door de bank wordt
geweigerd of door het lid wordt gestorneerd vervalt daarmee niet
de verplichting van het lid de contributie te voldoen. Indien binnen 2
weken na stornering alsnog de contributie wordt voldaan worden
geen extra kosten in rekening gebracht.

Wil je je lidmaatschap opzeggen voor het volgende seizoen, dan
dien je dat te doen vdoér 1 juni. Als je wilt uitschrijven moet je eerste
inloggen op de website, vervolgens kun je daar jezelf uitschrijven.


https://www.obcoss.nl/login/leden

Weet je niet meer wat je gebruikersnaam is om in te loggen stuur
dan even een email naar: webmaster@obcoss.nl

Basketball app
Sinds een aantal jaren werken we met de basketball app van de
NBB.

Voor Apple:

https://apps.apple.com/nl/app/basketball-nl/id1272154599

Voor Android:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dexels.sportlink
ed.nbb&hl=nl&gl=S

Vergeet deze vooral niet te downloaden wanneer je nieuw lid bent
of je kind is nieuw lid. Het is ook belangrijk dat je kijkt naar de
“zichtbaarheid” van je account, dit kan bij de 3 streepjes links
bovenin -> instellingen -> mijn persoonsgegevens of kinderen

Met de app kun je direct de uitslagen zien en ook zit er een
routebeschrijving bij de uitwedstrijden.

Wedstrijden

De thuiswedstrijden worden gespeeld in de Ruivert op zaterdag. Als
we thuis spelen wordt iedereen uiterlijk 15 minuten voor de
wedstrijd, omgekleed op het veld verwacht, mits anders aangegeven
door de eigen coach.

Dit geldt ook voor de schrijver/timer en scheidsrechters.

Bij uitwedstrijden dien je op tijd te zijn. De coach zal aangeven waar
er wordt verzameld. In de basketball app kun je zien hoe de laat de
wedstrijd begint.


mailto:webmaster@obcoss.nl
https://apps.apple.com/nl/app/basketball-nl/id1272154599
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dexels.sportlinked.nbb&hl=nl&gl=S
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Op het wedstrijdschema worden er een aantal andere zaken
aangegeven:

“Tafelen en fluiten”

Bij elke thuiswedstrijd horen (naast de spelers en de coach) een
tweetal scheidsrechters en een tafelbezetting van twee personen, te
weten een scorer (deze houdt het scoreverloop, de time-outs, de
foutenlijst, etc. bij) en een timer (deze houdt de zuivere
wedstrijdminuten bij). Wij verwachten dat alle leden bereid zijn om
hieraan een bijdrage te leveren. Bij de XU10 en XU12 zullen de
ouders de tafelbezetting op zich nemen.



Tafelen instructie

Via een emailbericht word je geinformeerd over het
zaalwachtrooster. Ook wordt dit rooster op de website geplaatst. Als
je niet kunt voor je zaalwachttaak, ben je zelf verantwoordelijk om
voor vervanging te zorgen. Je kunt bijvoorbeeld proberen te ruilen
binnen je eigen team. Als je hebt geruild laat je dit ook altijd weten
in een reactie op het emailbericht dat je kreeg voor je
zaalwachttaak. Om samen de wedstrijden in goede banen te leiden
is het nodig dat iedereen zijn taken uitvoert. Mocht je toch niet
opkomen dagen dan heeft dat gevolgen. Welke dat zijn kun je lezen
in het sanctiebeleid. (Sanctiebeleid)

Kijk voor uitleg Tafelen instructie (obcoss.nl)

Boetes

We hopen dat het niet zo ver hoeft te komen, wanneer de taken
niet vervuld worden kan het zijn dat het betreffende team geen
wedstrijd kan spelen, of je zadelt iemand anders op met jouw taak.

Ten aanzien van niet afmelden en/of vervanging regelen voor een
zaaltaak gelden de volgende regels. Ook staat dit beschreven in het
sanctiebeleid - Sanctiebeleid — OBC (obcoss.nl)

e 1le keer € 10,00 boete en schorsing één thuiswedstrijd

e 2e keer € 25,00 boete en schorsing één thuiswedstrijd

e 3e keer € 50,00 boete en schorsing één thuiswedstrijd

e 42 keer en opvolgend € 50,00 boete en schorsing één
thuiswedstrijd

Scheidsrechters
Voor elke wedstrijd zijn twee scheidsrechters nodig. Een ervaren
hoofdscheidsrechter en een assistent-scheidsrechter.


https://www.obcoss.nl/sanctiebeleid/
https://www.obcoss.nl/zaalwacht-menu/tafelen-instructie
https://www.obcoss.nl/sanctiebeleid/

Voor leden die in het jaar dat ze 15 jaar worden organiseren wij een
scheidsrechters cursus. Ook belangstellende
coaches/ouders/verzorgers kunnen doorgeven als men de cursus wil
volgen. Deze beginnerscursus bestaat uit twee avonden theorie en
een examen.

Het is voor alle leden vanaf 15 jaar verplicht om aan deze cursus
deel te nemen.

De scheidsrechters cursus draagt ertoe bij dat het begrip van het
spel toeneemt.

Degenen die op dit moment op basis van hun diploma van de bond
mogen fluiten zullen worden ingeroosterd in het wedstrijdrooster.

Spelregelbewijs

Basketball is een fantastische sport, maar spelregel- technisch ook
een lastige sport. Op de velden zijn er soms discussies te zien tussen
spelers en scheidsrechters over de spelregels. Meer kennis van de
spelregels zorgt voor meer begrip voor beslissingen van de
scheidsrechters en maakt onze sport dus leuker, veiliger en
positiever. Het spelregelbewijs maakt basketballers vertrouwd met
de spelregels van onze sport.

Het spelregelbewijs wordt aangeboden via FlowSparks, de
Elektronische Leeromgeving (ELO) van Basketball Nederland. Alle
spelende leden van 13 jaar en ouder hebben automatisch toegang
tot de omgeving waarin het spelregelbewijs behaald kan worden.
Ook niet spelende leden, of leden die jonger zijn dan 13 jaar, kunnen
door de verenigingen vrijwillig worden aangemeld, mits zij
geregistreerd staan in Sportlink.

Kijk ook op:
https://www.basketball.nl/competities/spelregels/spelregelbewijs/



https://www.basketball.nl/competities/spelregels/spelregelbewijs/

Clubkleding
Voor toekenning van nummers moet er eerst overleg zijn geweest
met tenues@obcoss.nl Dus voor je bestelt, eerst een nummer

aanvragen! Daarna kun je zelf je tenue bestellen via De officiéle
Teamshop van 0.B.C. Oss | Burned Sports - Burned Sports. De

kosten van een tenue zijn €60,-. Let op: wassen op 30° en in de
droger niet warmer dan 60°.

Afspraken rondom trainingen

ledereen zorgt ervoor op tijd aanwezig te zijn, d.w.z.
minimaal 5 minuten voor aanvang.

Indien je niet kunt trainen, ruim van tevoren afmelden bij de
trainer, minimaal 1 dag van tevoren (behalve ingeval van
ziekte).

Je dient zelf af te melden, niet via een teamgenoot.
Verwacht wordt dat je je tijdens trainingen maximaal inzet.
Als een speler, vanwege wangedrag, door de trainer naar
huis wordt gestuurd, zal er contact opgenomen worden met
de ouders/ verzorgers van die speler.

Na de trainingen dient de kleedkamer opgeruimd en schoon
achtergelaten te worden.


mailto:tenues@obcoss.nl
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Afspraken rondom wedstrijden

Ben je verhinderd voor een training of wedstrijd meld je dan
ruim van tevoren af bij je trainer of coach. Aan het begin van
het seizoen wordt met de trainer of coach afgestemd op
welke manier afgemeld moet worden.

Zorg altijd dat je het correct OBC tenue draagt. Een
scheidsrechter kan hiervoor een boete aan de vereniging
opleggen die je vervolgens zelf weer moet betalen.

Geef, hoe de wedstrijd ook is verlopen, de tegenstander,
scheidsrechter(s) en de mensen achter de tafel na de
wedstrijd netjes een hand of high-five en bedank voor de
wedstrijd.

Via een emailbericht word je geinformeerd over het
zaalwachtrooster. Ook wordt dit rooster op de website
geplaatst. Als je niet kunt voor je zaalwachttaak, ben je zelf
verantwoordelijk om voor vervanging te zorgen

Laat geen rotzooi in de hal of kleedkamer achter. Na de
laatste training of wedstrijd helpen we samen de gebruikte
spullen op de juiste plek te zetten en de hal leeg te maken.
Boetes die door de bond aan een speler van OBC worden
opgelegd, moeten door de betrokken speler zelf betaald
worden. Let op: bij een diskwalificerende fout kan dit
oplopen tot €100 (honderd Euro).

Als basketbalclub tolereren we geen negatieve
stemmingmakerij, baldadigheid, pestgedrag of agressie
binnen of buiten de club, tijdens trainingen, wedstrijden en
andere gelegenheden. Vanzelfsprekend geldt dit ook voor
gedrag op social media. Zowel sporters, vrijwilligers,
toeschouwers zullen worden aangesproken op het in
diskrediet brengen van personen binnen onze vereniging.
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Ouder en supporters

Laat tijdens het kijken van een training het geven van aanwijzingen
over aan de trainer. Hij draagt er op dat moment zorg voor dat er
hard wordt getraind en dat er respectvol met elkaar wordt
omgegaan.

Aanmoedigen bij wedstrijden wordt erg gewaardeerd, maar laat ook
hier de coaching over aan de trainer/coach. Blijf positief en maak
geen negatieve opmerkingen naar de scheidsrechter of naar de

sporters, coach, en supporters van de tegenstander.

Algemeen

In niet voorziene omstandigheden zal het bestuur een bindend
besluit nemen.

Tot slot

Jaarlijks is er een mixtoernooi voor leden en ouders ter
afsluiting van het seizoen.

Kunnen we altijd mensen gebruiken om ons te helpen met
het organiseren van één en ander.

Hoort het bij een goede sportcultuur dat we de
tegenstander een hand geven voor en na de wedstrijd en
dat we niet zeuren tegen de scheidsrechter(s).

Hopen we ook dit jaar weer een beroep op leden en ouders
te kunnen doen bij sponsoracties. Dit is ook goed voor het
clubgevoel.

Zien we graag supporters/ouders op de tribune.

Vragen wij nadrukkelijk om tijdens de trainingen-
wedstrijden geen waardevolle spullen in de kleedkamer
achter te laten. Neem deze altijd mee de zaal in,
verstandiger is echter om deze spullen gewoon thuis te

11



laten. De vereniging wijst iedere aansprakelijkheid ten
aanzien van verlies en/of diefstal van de hand.

e Heb je nieuws of foto’s die op de website geplaatst kunnen
worden, mail dit dan door naar webmaster@obcoss.nl

Kijk vooral op de website www.obcoss.nl

Wensen wij iedereen wederom een sportief en gezellig seizoen!!
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Bestuur

Voor bestuurlijke vragen kunt u mailen naar:
secretaris@obcoss.nl

Voor vragen direct aan de voorzitter kunt u mailen naar:
voorzitter@obcoss.nl

Voor vragen over teamindelingen en trainingstijden kunt u contact

opnemen met: tc@obcoss.nl

Voor vragen over scheidsrechterszaken kunt u mailen naar:

skp@obcoss.nl

Voor vragen over het inplannen van wedstrijden kunt u mailen naar:

wedstrijdsecretaris@obcoss.nl

Voor vragen over inschrijvingen kunt u mailen naar:
ledenadministratie@obcoss.nl

Voor vragen over de contributie kunt u mailen naar:
penningmeester@obcoss.nl

Voor vragen over het zaalwachtrooster kunt u mailen naar:
zaalwacht@obcoss.nl

Voor vragen over het aanschaffen van een nieuw tenue kunt u
mailen naar: tenue@obcoss.nl

Voor vragen over sponsoring kunt u mailen naar:

sponsorcommissie@obcoss.nl

Voor vragen of opmerkingen over de website kunt u mailen naar:

webmaster@obcoss.nl
Voor vragen op het gebied van socialmedia kunt u mailen naar:
social@obcoss.nl
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Voor noodgevallen kunt u contact opnemen via telefoonnummer
06-29042510.

Sporthal

De wedstrijden van OBC worden gespeeld in:
sporthal de Ruivert.

De Ruivert 3

5342 CM Oss
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Met dank aan de onze sponsoren

/__,...-,

DIERENZORG
-

S, 06-29 355114 {©

E ALLROUND
RIJOPLEIDINGEN
OLISLAGERS

@ aliround.rijopicidingen ()

yekpare
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